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升卦卦象：《易经》第46卦：巽下坤上 

上六  __ __  爻辞：冥升，利于不息之贞。 

六五  __ __  爻辞：贞，吉，升阶。 

六四  __ __  爻辞：王用亨于岐山，吉，无咎。 

九三  _____  爻辞：升虚邑。 

九二  _____  爻辞：孚乃利用禴，无咎。 

初六  __ __  爻辞：允升，大吉。 

升卦卦辞：升。元亨，用见大人，勿恤。南征，吉。 

升卦彖辞：柔以时升，巽而顺，刚中而应，是以大亨。用见大人勿恤，有庆

也。南征吉，志行也。 

升卦大象：地中生木，升；君子以顺德，积小以高大。 

    （一） 

    升卦是很好的卦，但是前面讲萃卦其实不错，六爻皆无咎，萃卦。所以占

到萃卦的时候不要担心，人群聚在一起，基本上不会有什么太大问题。但是

你就是要有一种宗教情操，能够知道这个谁是主要的召集人，把大家聚在一

起就没有什么事了。 

    升卦卦辞：升。元亨，用见大人，勿恤。南征，吉。升卦最为通达，在卦

辞提到元亨的很少，两个字，不是四个字，就元亨两个字，可以用来见大人

，不必担忧，往南前进吉祥。升卦是讲到周朝建国的一些故事，这个叫做地

风升。《序卦传》：聚而上者谓之升，故受之以升。前面是聚卦，大家聚在

一起之后，就要建立一个国家了，这跟周朝的历史有一点接近。然后为什么

说南征吉呢？南征是指九二往上升进而言，上卦为坤，坤为西南方之位，泛

指南方。在古人观念中，以气候民情而言，南方温暖和顺，譬如离卦为火，

为南方之卦。 

    （二） 



    升卦彖辞：柔以时升，巽而顺，刚中而应，是以大亨。用见大人勿恤，有

庆也。南征吉，志行也。 

    这边讲刚中而应是哪一个？当然是九二。对不对？因为九五并没有这个阳

爻，六五并没有当中，当然是九二。这个怎么来的呢？也是小过卦变来的，

这很特别。你看萃卦跟升卦两上卦本来是覆卦关系，照理说一个小过，另外

一个应该中孚吧？不是。这不一定了，因为中孚跟小过两上卦，它不是一个

覆卦关系，它是变卦关系。中孚跟小过是每一爻都变，叫做变卦。我们现在

讲的是卦变，卦的变化。所以萃跟升两上卦都从小过卦变来。 

    你看，柔顺者依循时势而升进，既顺利又和顺。代表什么？六二变成六四

了，刚强者居中而有应和，是九二。因为六二变六四之后，九四就变九二了

，所以非常通达，可以用来见大人，不用担忧，是因为会有喜庆，往南前进

吉祥，是因为心意可以实现，所以这一卦是很有趣。我们再注意看一下，柔

以时升，表示升卦也是由小过卦变来的，就是小过卦的六二跟九四换位。那

么这一来的话，再看，九二在互兑里面，这一升上去的话，就形成升卦的下

巽上坤，就是地风升，这一来使九二得以居中。你看小过卦，小过卦本来是

六二跟六五都没有阳爻，那你一旦变成升卦之后，九二出现了，叫做刚中而

应，应那个六五。你再看第二点，九二有六五正应，是为用见大人，并且九

二在互兑之中，九二、九三、六四，兑为悦，就是有庆，不必担忧，南征一

语总结了。柔升，用见，有庆三点。南征这两上字，第一个柔升，六二变成

六四叫做柔升。 

    我们先看程颐怎么说的，程颐是义理派的，义理派就不太管这些变化。他

说：凡升之道，必由大人，升于位，则由王公，升于道，则由圣贤，用巽顺

刚中之道，以见大人，必遂其升。两种升，升于位置。升于位什么样？王公

，有人提拔你。升于道，则由圣贤，代表有圣贤来教导你。用巽顺刚中之道

，以见大人必遂其升。所以讲易理派很简单，我把道理说完就算了，我不用

解释为什么，柔升，用见，南，有庆这些。 

    我们来看一下用见比较容易，因为小过卦六二跟六五都没有阳爻，变成升

卦之后九四变成九二。九四变九二之后，九二跟六五正应，用见，有庆都来

了，阴阳正应。柔升的话是代表什么？六二变六四，柔往上走了，因为六四

在上面，上面是一个什么，坤卦，所以往上一走，叫做什么？南征，也是柔

升。 

    （三） 

    升卦大象：地中生木，升；君子以顺德，积小以高大。地中长出树木，树

木就是巽卦。前面讲地风升，这个风转一个弯在这里就变成树木了。君子怎

么办呢？要顺势修养德行，从微小累积成为高大，德行也是要培养的。德行



就跟树木一样，开始的时候一点点慢慢培养。恶的行为也跟树木一样，开始

就小恶就变成大恶，天下没有什么侥幸或速成的事情，就跟树木一样。 

    初六爻辞：允升，大吉。大象：允升大吉，上合志也。初六由信赖而得升

进，非常吉祥，是因为与上方心意相合。初六居升卦第一个位置，心意是要

往上走的，表面看来初六并无正应，但是它在下卦巽里面，巽是风，为随顺

，它又上乘九二，可以随顺九二前进。初六跟九二合志而允升，所以说大吉

。代表初六本身，在升卦里边是要往上升，它靠谁呢？靠九二，它可以上乘

九二。 

    九二爻辞：孚乃利用禴，无咎。大象：九二之孚，有喜也。这个前面萃卦

六二也提过，也是孚乃利用禴，这边九二也是孚乃利用禴。这两个之间反而

不像以前的，覆卦二跟五相对，这恐怕跟它们都来自于小过卦有关。有诚信

，所以适宜于举行禴祭。为什么适宜举行禴祭呢？这一次就变成是九二本来

是九四，九四本来是小过卦里面，上面是震，春天来了，就把禴祭带起来了

。禴祭是春天的祭，往往都要跟震卦有关，那你一定要找震卦的话，只有找

小过卦。九二本来在上面九四，下来的话，它说我是春天下来的，我可以举

行禴祭，变成它有喜庆。跟谁呢？跟六五正应。所以它有喜庆，然后底下开

始往上走了。 

    （四） 

    九三爻辞：升虚邑。小象：升虚邑，无所疑也。九三为什么提到升虚邑呢

？荒废的村落，这边又提到周朝的祖先的一段故事。周朝的祖先曾经迁移，

叫太王迁移。他本来是旁边是狄人，他们本来住在邠这个地方，生活过得不

错。但是后来狄人就跑来侵略他们，那你送些狄人好的衣服，布帛，他不要

，照样来侵略你；你送他马跟狗，他也还是侵略你。到最后就说，“啊！”他
们要的是土地，因为这个土地被我们耕种的很肥沃，那狄人是这种游牧民族

，他看你这里好欺负就过来了，受不了。好吧。太王就宣布了，“他说，各位

老百姓，我决不会为了土地而牺牲人民，土地是为让人居住的，我为了争夺

土地而让你们去打仗死了，没那回事。”你看多么慈爱！所以狄人要来这里也

是为了争土地，他们统治你们，我也统治你们，有什么差别呢？所以你们就

老老实实住着吧，我要走了，我不跟他这个狄人去争，让狄人来这边领导你

们吧，也可以。他就自己全家人迁居。结果老百姓说，这是一个好人，怎么

可以放过他呢？就跟他走。结果一个大的村落整个都迁。那也有一些人不走

，有些人说不行，这个地是我祖先留下来的，不能走，就守在那边，那只好

当狄人的老百姓了。那么跟他走的人，就聚集到很大的村落，这是周朝祖先

到最后迁到岐山脚下，后来成立周朝，就这样来的。 



    这段故事也出于《孟子》。所以孟子书念得好，这些材料他统统知道，他

讲故事讲得好。那么，你说九三为什么可以升虚邑呢？因为九三上面是一个

坤卦，一望无际，往上面一看根本没有人挡住他，等于一个村落空空的，它

来这边发展。 

    六四爻辞：王用亨于岐山，吉，无咎。小象：王用亨于岐山，顺事也。就

直接讲岐山了，就来到岐山脚下，讲的就是周朝建国的一个过程。君王在岐

山祭献，吉祥，没有灾难。所以你迁居到新的地方，重新去开拓你的这个国

家，都要先祭献，这是很传统的做法。在澳洲有一支原居民，他们就是原居

民，变成白人来了之后赶来赶去，那他们不怕。为什么不怕？他们原居民所

相信的是什么？他们的祖先就住在一棵里面，所以他们迁移的时候，就把树

整个抱走，就连根整个挖起来，到新的地方再把它种下去，就觉得祖先跟我

们同在。你如果没有这种宗教意识的话，人最怕到陌生的地方。陌生的地方

，水土不服那还算是小事，你跟那个当地的人处不来，你怎么能发展呢？但

是这个原居民都有他们传统的信仰，就是说我们就以这棵树，作为我们生命

的核心。 

    你到西方去的话，例如说我在欧洲，在德国。德国他以前最早盖村落的时

候，先盖教堂，你看美国西部片还是一样，美国西部片是拿着枪追着印第安

人打仗。他到任何地方先盖教堂，教堂盖了之后以它为中心，四周再盖老百

姓的房子。欧洲也是一样，我在德国待过一个小镇，在德国南方，坐火车到

慕尼黑还要四个小时，很偏僻，我在那边学德文，待过四个月。那个小镇有

一座大教堂，是德国在二战结束的时候，全国被猛烈轰炸，只有两座教堂幸

免于难，那就是其中一座。前面就写一个简单的介绍，那个教堂盖了三百多

年才盖成。代表当初盖教堂的人，根本看不到教堂盖成，三百多年。那个教

堂为一个基点，像扇子一样，老百姓住的房子，这边一排，那边一排；这边

一排，这边一排，那边一排，一排。你在你住的家里面，伸头到窗外去看，

都可以看到教堂，这种设计很有意思。就是你不管住什么样的哪一排，你把

头伸到窗外一看，那边就是教堂，它像扇子一样分布开来，让你心中有一个

安定的力量，定风石一样的。人生实在是太复杂，太麻烦了，西方有西方的

方法，我们有我们的方法。你升虚邑，是不是？第一件事，祭献。你一祭献

之后，这个地方就开拓了，变成我们的熟悉的环境，因为经过宗教仪式。 

    （五） 

    六五爻辞：贞，吉，升阶。小象：贞吉升阶，大得志也。正固吉祥，登上

台阶。六五登上台阶了。为什么？因为它底下是一个巽卦，巽为高，它就往

上登上高地。那坤是地，高架地，高上面的地。所以对六五来说登上了台阶

，等于是它往上走了，充分实现了心意，没有问题。最后看怎么结束。 



    上六爻辞：冥升，利于不息之贞。小象：冥升在上，消不富也。上六是在

昏味中升迁，适宜不成长的正固。为什么提到昏昧呢？因为坤卦代表晚上，

乾卦代表白天。那你在晚上最高的地方，不是最黑的地方吗？大家都在往上

升，你也糊里糊涂跟着往上升，升到最高的地方，你还能怎么办？所以这个

升卦有时候就会强调，这个升卦所指的应该是商纣，因为这边讲周朝的建国

期之后，这一路下来，那个最高的还在那边做梦，做他的春秋大梦，不知道

我们周朝慢慢在成立了，它是讲这个。所以它后面说居上位还在昏昧中升进

，会消退而不会富裕，消不富也。我们有时候要给它下一些标点，你一点开

来就清楚了。 

    上六居升卦最高位置，又在上卦坤中，坤为夜，所以说冥升。不息：不成

长。还记得吗？消是消退，息是成长，叫消息卦，所以不息就是不成长。上

六有九三正应，九三在下卦巽中，巽为近利市三倍。因此上六若能正固，尚

可安稳。若是已居上位而又妄图升进，则结果不进则退，只有消退一途，并

且将是消不富也。不富一词表示原本尚有不少利润。因为你跟九三正应，底

下是一个巽卦，近利市三倍，要不然你好好的提到一个不富，这个不富的富

怎么来的？因为它跟九三正应，这一来的话就清楚了。 


